DXXX *  Förderplan   *
	Sozial- und Arbeitsverhalten;

Persönlichkeitsbild
	  Kulturtechniken,

  Lebenspraktisches
	Therapeutische, funktionelle Förderungen

	Sich an vorgegebene Arbeitsanweisungen halten  und diese konzentriert ausführen.

Bei einer Aufgabenstellung bleiben bzw. sie zu Ende führen (Schulung der Ausdauer). 

Erhöhung der Konzentrationsfähigkeit, sich nicht von Nebengeräuschen bzw. Aktivitäten anderer ablenken lassen.

Die Aufmerksamkeit auf eine Tätigkeit fokussieren. 

Selbstständiges Arbeiten schulen. 

Sich im angemessen Tempo nach dem Turnunterricht anziehen

Auf etwas warten können. Mit augenblicklichen Bedürfnissen umgehen können. 

Seine Gefühle und Stimmungen emotional kontrollieren können. Die Befriedigung 

von Bedürfnissen aufschieben, wenn es die Situation erfordert. 

Kooperationsfähigkeit mit dem Partner /  in der Kleingruppe

Gesprächsregeln beachten.

Gefühle differenziert wahrnehmen, die Ursachen benennen und darüber reden und reflektieren. 

Verantwortung für bestimmte Aufgaben in der Klasse übernehmen. 

Selbstbewusstsein stärken: „Ich brauche mich nicht von anderen Mitschülern fürchten“.


	Figur/Grundwahrnehmung (z.B. wichtige Gegenstände oder Abbildungen in einem  Wirrwarr erkennen)

Farben, Formen und Größen kennen, üben und differenzieren lernen.

Steigerung der auditiven Merkfähigkeit (Wortfolgen oder Zahlenreihen aufsagen)

Gegenstände  / Dinge nach rhythmischen Regeln legen, Muster nachbauen. Vorgegebene Reihen fortsetzen. 

Dinge nach Eigenschaften ordnen (Art, Farbe, Form, Größe, Gewicht,...)

Logische Schlussfolgerung ziehen: Fehler in Bildern erkennen und unvollständige Bilder ergänzen.

Gedächtnis: Schulung der Merkfähigkeit (u.a. Memory, Bilder zuordnen)

Befehle ausführen lassen (z.B. klatsche 3 x, schließe die Augen ..)

Hantieren mit Mengen, Buchstaben und Zahlen; ganzheitliches Erlernen neuer Begriffe, Buchstaben und Zahlen wobei alle Sinne angesprochen werden; ständiges Wiederholen und Festigen von bereits erarbeiteten Lerninhalten

Mathematik: Umgang mit Mengen, Zahlen, Größen
Begriffsdefinitionen: mehr / weniger / gleich viel / größer als / kleiner als / gleich groß

oben / unten; lang / kurz; rund / eckig; schwer / leicht; dick / dünn; vorne / hinten; zwischen

Erarbeiten und Erfassen des Zahlenraumes 10

· Bilden / Legen von Mengen

· Zuordnen der Zahl zur Menge bzw. der Menge zur Zahl

· Ziffernerarbeitung 0 – 10

· Zählen bis 10, Zurückzählen bis 0

· Dinge aus- und abzählen. Beim Zählen auf das Eindeutigkeitsprinzip                (1 Objekt = 1 Wort) achten.

· Simultanerfassen der Würfelbilder 1-6

- Kennen lernen der Operationszeichen +, -, =

- Zuzählen, wegzählen

- Zahlennachbarn

- Ergänzen vorgegebener Mengen auf eine                            bestimmte Menge.

- Vermindern vorgegebener Mengen auf eine bestimmte Menge.

- Vergleichen zweier Mengen.

- Gliedern von Mengen. 

Förderziele Deutsch (siehe auch Beiblatt)

Schreiben und Lesen

Richtige Stifthaltung, Verbesserung des Schriftbildes

Weitere Buchstaben (Groß- und Kleinbuchstaben) des Alphabets kennen lernen; diese Buchstaben lesen, schreiben und unterscheiden können.

Laute zu einem Wort zusammenschleifen lernen (Erfassen des Hintereinander von Buchstaben).

Förderung der intermodalen Wahrnehmung (Schriftzeichen zum Laut zuordnen und umgekehrt).

Die Buchstaben in einheitlicher Größe schreiben und die Buchstabenformen genau

wiedergeben. 

Sprache und Kommunikation

· Verbesserung der Aussprache 
· Sprechen in Mehrwortsätzen
· andere aussprechen lassen
Anlautübungen zur richtigen Wortbildung - Artikulationsübungen

Sachunterricht

Sicherheit im Straßenverkehr erlangen.

Geschichte/Sozialkunde: Die Familie – den eigenen Namen und Wohnort kennen.

Verschiedenen Lebensmittel (Obst, Gemüse, Getreide, Milchprodukte...) kennen lernen und benennen können.

Lebensmitteleinkauf  Verarbeitung der eingekauften Waren zu einfachen Speisen (Salate, Suppen...)

Über Tiere und Pflanzen grundlegende Details erfahren. 


	Motorik: Grobmotorik: Einen Ball fangen und  werfen, prellen und Zielübungen.

Klettern, krabbeln, rollen etc. 

Feinmotorik: Beim Aus- und Nachmalen die Umrisse genau einhalten.

Einfache Formen ausschneiden

Förderung der Feinmotorik (u.a. falten, schneiden ...), Papier oder  Karton im Pinzettengriff zerreißen, 

-    Ton, Salzteig, Knetmasse kneten,

-    Fädelübungen mit verschied. Aufträgen,

· mit Fingern aus Zeitungspapier kleine Kugerl machen,

· Lateralität (Überkreuzung der Körpermitte),

· Benutzen verschiedener Werkzeuge

Knoten binden

Elementare Erfahrungen mit Material und Gegenständen machen (u.a. Tastdomino).

Auge-Hand-Koordination:

Gemalte oder strichlierte Formen etc. auf    einem Arbeitsblatt nachfahren.

Formen mit Streichhölzern nachlegen Formen aus weichem Draht nachlegen. 

Entspannungsübungen (den eigenen Körper bewusst wahrnehmen, z.B. durch Massagen)
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