HXXX   -    Förderplan        
	Sozialverhalten und Persönlichkeitsbild
	  Motorik, Wahrnehmung
	Lebenspraktisches

	
	
	

	· Abbau von fremdaggressiven Verhalten 

Erkennen, dass er auch durch positive Handlungen Aufmerksamkeit erlangen kann; Aufbau eines Konfliktlöseverhaltens (Ersatzhandlung)

Bei Fremdaggression Grenzen setzen, weg von der Gruppe (aber in der Klasse bleiben , wenn möglich). Gefühlsausbrüche unter Kontrolle halten und nicht sich selbst oder andere Kinder verletzen. 

Sich angemessen in seiner Umwelt bewegen

(keine Gegenstände herumschmeißen). 
	Förderung der Feinmotorik (u.a. falten, schneiden mit der Therapieschere...), lernen einen Stift richtig in die Hand zu nehmen; den Stift führen (malen...),  gezielte Greifübungen; Lateralität (Überkreuzung der Körpermitte)     

- mit Knetmasse, Salzteig usw. kneten

- Dinge oder Buchstaben mit Schnüren legen    oder nachlegen.

- verschiedenen Schüttmaterialien

- Fädelübungen mit verschiedenen Aufträgen  

- Sandbilder, Wolle um Karton wickeln (Quasten herstellen) ...


	Wahrnehmung von Spannung u. Entspannung

· Förderung der aktiven Sprache  (Sprechfreude entwickeln bzw. fördern)

· Nachsprechen von Wörtern 

Buchstaben kennen lernen, erkennen, benennen

Zählen (auch wenn es nur automatisiert ist)

· Förderung der Fähigkeit, auf seine Bedürfnisse aufmerksam zu machen 

· ev. lernen seine Namen mit Blockbuchstaben zu schreiben. 



	Erkennen der Gefühle anderer :

Erkennen, dass andere Personen traurig sind, wenn er schlägt, kneift, etc. 
	Wahrnehmung: 

-Geräusche wiedererkennen (Kassette) und ev. nachahmen

-Formen ertasten und am Bild wiedererkennen (taktil-kinästhetisch)
	Toilettentraining: 

durch Worte oder Gesten Bescheid geben, dass er zur Toilette muss.

	Auf etwas warten können.

Mit augenblicklichen Bedürfnissen umgehen können – lernen zu warten (z.B. LÜ, Mandala legen)
	
	

	Aus- und Nachdenkzeit: (über Fehler und zur Planung von Handlungen) Sich beruhigen lassen  -Entspannung erleben!


	Förderung der vestibulären Wahrnehmung
· Verschiedene Schaukelmöglichkeiten

· verschiedenen Dreh- und Tanzbewegungen


	Kontinuierlicher Tagesablauf und – struktur

Pausenzeiten klar deutlich machen. 

	Sich als eigenständige Person erleben.
	Förderung der visuellen Wahrnehmung

(Farben, Formen) u. der Auge-Hand-Koordination

    
	Elementare Erfahrungen mit Material und Gegenständen machen!

	Motivieren, bei gemeinsamen Arbeiten, Unternehmungen und Aufgabenstellungen mehr mitzumachen. 
	Entwicklung körperlicher Sensibilität:

    sanfte und feste Berührungen unterscheiden!


	

	Mehr Kontakt zu seinen Mitschülern aufnehmen und in Interaktion mit ihnen treten. 

Akzeptieren lernen, dass Dinge nicht nur nach seinen Vorstellungen ablaufen. 
	Oberbegriffe bilden, richtiges                                    Kategorisieren  von Gegenständen; Zuordnungsübungen (Sortieren von verschiedenen Materialien).
	Ess- und Tischmanieren verbessern!

· Benutzen von Werkzeugen 

· beim Essen – mit der Gabel /dem Löffel
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